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L a red de Zonas de Refugio 
Pesquero (ZRP) del Corredor 
San Cosme a Punta Coyote, 

B.C.S. fue establecida el 16 de 
noviembre de 2012 según el 
acuerdo publicado en el Diario 
Oficial de la Federación (DOF). 
Dicha red está compuesta de 
11 ZRP y fueron las primeras en 
México, por lo cual han servido de 
ejemplo para el establecimiento 
de nuevas ZRP. En dichas zonas se 
establece que no se podrá llevar a 
cabo ninguna actividad extractiva 

con el fin de recuperar las especies 
de importancia comercial, así como 
hábitats y procesos biológicos 
críticos para estas especies. 

Las ZRP del corredor tienen una 
vigencia de 5 años según lo establece 
el acuerdo en el DOF. Una vez 
cumplido este plazo se definirá si las 
ZRP del Corredor serán renovadas, 
modificadas o eliminadas. Con el 
propósito de aportar información 
útil y las bases para la evaluación de 
las ZRP se ha generado información 

biológica-ecológica, pesquera 
y socioeconómica. Como parte 
de este esfuerzo, el programa 
de monitoreo submarino del 
Corredor ha monitoreado las ZRP 
desde 2012 en colaboración con 
buzos monitores comunitarios, 
autoridades, investigadores y 
asociaciones de la sociedad civil.  
El presente documento pretende 
resumir resultados obtenidos con 
base en los monitoreos submarinos 
colectados de 2012 a 2016 a lo largo 
de la red de Refugios Pesqueros. 

Introducción
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Cosme-Punta Coyote 
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.3%
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para monitorear 
poblaciones de 
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Cabrilla ribereña 
Cephalopholis panamensis

Cabrilla piedrera 
Epinephelus labriformis

Cabrilla ribereña 
Cephalopholis panamensis

Cochito 
Balistes polylepis

Cadernal 
Paranthias colonus

Jurel de Castilla 
Seriola lalandi

Pargo Cenizo 
Lutjanus novemfasciatus

Cabrilla Sardinera 
Mycteroperca rosacea

Perico 
Scarus rubroviolaceus

Perico 
Scarus compressus

Perico 
Scarus ghobban

Perico 
Scarus perrico

Especies de interés commercial monitoreadas

Se protegen ecosistemas como 
bosques de manglar, arrecifes 
rocosos y mantos de sargazo

1,174 censos visuales 
versátiles y 673 censos 
visuales cilíndricos

Mexico
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Resultados



Tiempo de recuperación
• �La recuperación de las ZRP es 

relativamente lenta, asociado a 
diversos factores: tipo de hábitat, ciclo 
de vida, interacciones entre especies, 
efectos humanos y cambio climático, 
capacidad de recuperación.

• �De acuerdo al ciclo de vida de las 
especies, los planctívoros y herbívoros 
se recuperan más rápido (10 a 15 años) 
que especies carnívoras y piscívoras (> 
a 25 años).

• �Las especies de mayor valor comercial 
del Corredor son carnívoras y 
piscívoras por lo cual su recuperación 
podría ser mayor a 25 años.

Tamaño de las ZRP
• �Existe una relación entre la tasa de 

recuperación y el tamaño de las ZRP, 

entre más grande sean las ZRP mayor 
será la recuperación.

• �El tamaño óptimo para la recuperación 
de especies es de 3 a 5km2.

• �En el Corredor, las ZRP son pequeñas, 
siendo San Marcial la de mayor tamaño 
con una extensión de 5.92 km2. 
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PRINCIPIOS DE RECUPERACIÓN DE LAS ZONAS DE REFUGIO

DESPUÉS DE 5 AÑOS DE ZONAS DE REFUGIO

BIOMASA

BIOMASA

Mientras más grande la ZRP y más tiempo sea protegida, mayor recuperación de biomasa

Peces más grandes, niveles 
tróficos más altos.

DESPUÉS DE 

MÁS BIOMASA 
DENTRO DE LAS

QUE EN ZONAS 
CONTROL DONDE 
HAY PESCA

HAY
5 años

ZRP*

30%

San Marcial
San Mateo
Punta Botella
La Morena
La Habana
Barra San Diego
San Francisquito
El Pardito
Punta Coyote

Cabrilla sardinera

aumento de al menos 10kg/ha no hubo cambio disminución en biomasa de al menos 10kg/ha

Cadernal Cochito Pargo amarillo Pericos

[Message about 
figures]
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TIEMPO

ZONA ZONA

TIEMPO

Bi
om

as
a 

(T
/h

a)

Control Refugio
0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

Herbivoros

Planctivoros

Carnivoros

Piscivoros

Tiempo de recuperación

0%

50%

100%

Establecimiento  
de la reserva

Recuperación  
de biomasa

10 20 30 40

Modelo de la situación en Cabo Pulmo y la Isla Espíritu Santo

Comparación regional



En el Corredor Zonas de Refugio 
Pesquero

Zonas de 
Control

Riqueza  
(Especies/300m2)

En incremento En incremento En incremento

Abundancia  
(Ind/300m2)

Estable Estable Estable

Diversidad En incremento En incremento En incremento

NTP  
(Kg/300m2)

Estable Estable Estable

Tallas especies 
interés (cm) En incremento En incremento Estable

Biomasa especies 
interés (km/ha) En incremento En incremento En incremento
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Refugio pesquero

R

• �Incrementos de riqueza y 
diversidad de la comunidad de 
peces.

• �Estabilidad de la diversidad y los 
niveles tróficos.

• �Incrementos de tallas y biomasa 
de la mitad de las especies 
comerciales monitoreadas.

• �Se espera de las ZRP exporten más 
peces a las zonas cercanas.

La mitad de las especies de interés pesquero han aumentado en talla y peso promedio.

EN LAS ZRP SE  
OBSERVARON:

INDICADORES ECOLÓGICOS
De 2012 a 2016 en las ZRP

En Incremento con 
tendencia de mejora

Estable con alguna 
muestra de mejora

Estable sin cambios



El programa de monitoreo submarino 
del Corredor San Cosme a Punta 
Coyote genera confianza en las 
comunidades pesqueras. Se realizaron 
encuestas a buzos comunitarios, 
familiares y miembros de las 
comunidades y se obtuvo que:

97% � �confían en los buzos 
comunitarios.

91%     �confían en la información 
ecológica que producen.

52% � �de entrevistados confía 
más en la información 
ecológica producida por 
los buzos monitores por 
ser personas de confianza 
y tener interés de 
conservar la pesca. 

21% 
�   �confía más en científicos 

por su experiencia y 
estudios,

27%    en ambos.
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Peces más grandes, niveles 
tró�cos más altos.

Peces más grandes, niveles 
tró�cos más altos.DESPUÉS DE 

MÁS BIOMASA 
DENTRO DE LAS

QUE EN ZONAS 
CONTROL DONDE 
HAY PESCA

HAY

5 años

ZRP*

30%

San Marcial
San Mateo
Punta Botella
La Morena
La Habana
Barra San Diego
San Francisquito
El Pardito
Punta Coyote

Cabrilla sardinera

aumento de al menos 10kg/ha no hubo cambio disminución en biomasa de al menos 10kg/ha

Cadernal Cochito Pargo amarillo Pericos

Una ZRP* grande 
recuperará más 
biomasa que un 
refugio pequeño 
en el mismo 
period de 
tiempo.

*Zona de Refugio Pesquero
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RECUPERACIÓN DE ESPECIES COMERCIALES EN LAS ZRP

60% de las especies muestran signos de recuperación



• �Las Zonas de Refugios Pesqueros 
son una herramienta que contribuye 
a la recuperación de especies 
comerciales ya que protegen 
procesos biológicos, hábitats y 
etapas críticas de su ciclo de vida.

• �Cinco años es poco para observar 
cambios evidentes y lograr la 
recuperación óptima de las especies 
comerciales del corredor. Sin 
embargo, ya se observan mejoras 
en algunos indicadores biológicos y 
ecológicos (ej. Riqueza, diversidad, 
tallas y biomasa).

• �A mayor tiempo de protección de 
las ZRP, mayor será la recuperación 
de los recursos asociados a estas 
áreas.

• �Existe una relación entre el tamaño 
de las ZRP y su tasa de recuperación. 
A mayor tamaño mayor será la 
recuperación.

• �Seguir con el monitoreo submarino 
de la red de ZRP del Corredor 
San Cosme a Punta Coyote de 
manera colaborativa con buzos 
comunitarios, autoridades y OSC, 
ya que la generación de información 

permite evaluar su funcionamiento 
y efectividad.

• �Mantener por más tiempo las 
ZRP para observar mejoras de 
abundancia, tallas y biomasas de las 
especies de interés comercial.

• �Agrandar el tamaño de las ZRP de 3 
a 5km2 para garantizar la protección 
de las especies comerciales del 
corredor.

• No eliminar ninguna ZRP.
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Conclusiones y Recomendaciones
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